
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 
 «Лепка из пластилина», 7-10 лет 

Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях прикладным 

творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. 
развитие творческой культуры ребенка (развитие творческого нестандартного 

подхода к реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к 
практической деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то 

нового). 

В начале необходимо научить детей видеть прекрасное в простом, взращивать 
в детских сердцах чуткость к прекрасному, к доброму, тогда у них появится 

желание создать красоту своими руками. И если это сделано своими руками, 
то это приносит ещё большее чувство удовлетворения, что ведёт к развитию 

положительных качеств души. Творческое начало рождает в ребенке живую 
фантазию, живое воображение. А без творческой фантазии не сдвинуться с 
места ни в одной области человеческой деятельности. Успехи в простом 

придают уверенность в своих силах и ведут к сотворению более сложного. И 
не всегда для этого необходимы дорогостоящие материалы и инструменты. 

Лепка из пластилина позволит реализовать и развить творческие способности 
детей, даст возможность увидеть окружающий мир другими глазами. Ведь 

герои и сюжеты будущих работ находятся рядом с нами, идут по улице, живут 
в книгах, сказках. Кроме этого работа с пластилином имеет большое значение 

для всестороннего развития ребенка, способствует физическому развитию: 
воспитывает у детей способности к длительным физическим усилиям, 

тренирует и закаливает нервно-мышечный аппарат ребенка, воспитывает 
усидчивость, художественный вкус, умение наблюдать, выделять главное. 

Ученые пришли к заключению, что формирование речевых областей 

совершается под влиянием импульсов от рук, а точнее от пальцев. Если 
развитие движений пальцев отстает, то задерживается и речевое развитие. 

Рекомендуется стимулировать речевое развитие детей путем тренировки 
движений пальцев рук, а это, в свою очередь, подготовка руки ребенка к 

письму. 

Образовательное значение лепки огромно, особенно в плане умственного и 
эстетического развития ребёнка. Лепка из пластилина расширяет кругозор, 

способствует формированию творческого отношения к окружающей жизни, 
нравственных представлений. 

Цель программы: 

всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе 

овладения элементарными приемами лепки из пластилина. 

развитие творческих способностей младших школьников, детского 
сплоченного коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, 

терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки. 



воспитание любви и уважения к своему труду, труду одноклассников и труду 
взрослого человека 

Задачи: 

Обучающие: 

Знакомить детей с основными видами лепки; 

Формировать умения следовать устным инструкциям; 

Формировать художественно-пластические умения и навыки работы с 
пластилином; 

Создавать композиции с изделиями, выполненными из пластилина. 

Развивающие: 

Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения.  

Развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

Формировать эстетический и художественный вкус. 

Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным 
движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать 

глазомер. 

Воспитательные: 

Вызвать интерес к декоративно-прикладному искусству. 

Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки. 

Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные 

способности детей. 

Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить 
аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать 

в порядке рабочее место. 

Приёмы и методы организации занятий кружка. 

В работе используются все виды деятельности, развивающие личность: игра, 

труд, учение, общение, творчество. 

Формы организации учебной деятельности: 

индивидуальная 

групповая 

выставка 

творческий конкурс. 

Основной вид занятий – практический. 



Формой занятий является свободное творчество, при выполнении как 
индивидуальных, так и групповых работ. Занятия основываются на 

индивидуальном подходе к каждому ребенку, с учетом его возможностей. 
Программа рассчитана на 1 год занятий. Занятия проводятся 1раза. 
Количество часов за год составляет 34 час. Возраст детей 7 - 9 лет. 

 


