
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 

«Пионербол», 8-12 лет 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с основными 

положениями ФГОС ООО, основана на программе предметной линии 

учебников В.И.Ляха и обеспечена учебниками для общеобразовательных 

учреждений:  

- «Физическая культура» 1-4 классы авторы: В.И.Лях, А.А.Зданевич 

(М.:Просвещение» 2019 год);  

- «Физическая культура» 5-6-7 классы автор:  М.Я.  Виленский   

(М.: «Просвещение» 2018 год); 

 

Календарный учебный график 

Сроки реализации программы  -  1 учебный год, 2ч раза в неделю, всего 68ч. 

Занятия проводятся по одному часу два раза в неделю, включая каникулярный 

период. 

Форма промежуточной аттестации: игра. 

Планируемые результаты освоения обучающимися учебной 

дисциплины. 

По окончании курса учащиеся должны владеть понятиями «Техника игры», 

«Тактика игры», знать правила игры, владеть основными техническими 

приемами, применять полученные знания в игре и организации 

самостоятельных занятий пионерболом, сформировать первичные навыки  

Учебно-тематический план 

№ Раздел Количество часов 

1 Основы знаний 4 

2 Специальная физическая подготовка 30 

3 Технико-тактические приемы 30 

4 Судейство 4 



 

 


