
Аннотация к рабочей программе учебного предмета Истоки в 1-3 

классах 
 

 Предлагаемая программа является результатом совместной работы автора 

социокультурного системного подхода в образовании А. Кузьмина, 

профессора Российской Академии естественных наук, и профессора 

Вологодского государственного педагогического Университета А.В. 

Камкина, доктора исторических наук. 

Социокультурный системный подход в образовании позволяет:  

 развивать социокультурную основу личности с первого года 

обучения начальной школы; 

 осуществить присоединение от семьи к начальной школе и от 

начальной школы к средней школе; 

 создать социокультурный стержень в учебном процессе и развить 

межпредметные связи; 

 обеспечить преподавателя социокультурным инструментарием и 

эффективно управлять внутренними ресурсами человека. 

     В 1995г. социокультурный системный подход признан Российской 

Академией Естественных наук. Курс «ИСТОКИ» является одним из базисных 

курсов на основе системного подхода.  

Цель курса «Истоки» в начальной школе – введение духовно-

нравственной основы в содержание образования, развитие системы духовно-

нравственных ценностей внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

Задачи: 

– раннее и системное приобщение ребёнка к истокам родной культуры, 

духовному пространству на основе развития восприятия, мышления, 

чувствования и духовного опыта ребёнка; 

– присоединение семьи к школе; 

– формирование ощущения своего изначального родства окружающему 

социокультурному и духовному пространству на основе развития восприятия 

мышления, чувствования и духовного опыта ребенка; 



– подведение к истокам духовности, морали, нравственности и этики и 

знакомство с истоками русских традиций как важнейшими механизмами 

сбережения и трансляции базовых социокультурных ценностей отечественной 

цивилизации. 

Одна из важнейших особенностей содержания предмета в начальной школе 

– внимание сосредоточено на важнейших ценностях социума (имя, род, семья, 

книга и т. д.), ценностях внутреннего мира человека (вера, надежда, любовь, 

мудрость), раскрывается мир отечественных традиций, при этом   

преемственность содержания курса создает необходимые условия для 

целостности и завершенности курса в рамках начальной школы.  

В 1-м классе в центре ценностного поля ребенка оказывается учение как 

ценность и те средства, с помощью которых он может достичь успеха в учении 

- слово, образ, книга, информация, путь, метод учения. 

Во 2-м классе происходит знакомство с истоками ближайшей к ребёнку 

социокультурной среды и основной деятельности в ней человека. 

В 3-м классе акцент переносится на истоки ценностей внутреннего мира 

человека. 

В 4-м классе осуществляется знакомство с истоками русских традиций 

как важнейшим механизмом сохранения и передачи из века в век базовых 

социокультурных ценностей российской цивилизации. 

 Содержательные разделы 

 

Год обучения 

 

Наименование учебных курсов 

 

Кол-во часов 

 

1 Мир. Слово. Образ. Книга. 33 

2 Родной очаг. Родные просторы. 

Труд земной. Труд души. 

34 

3 Вера. Надежда. Любовь. София. 34 

4 Русские традиции Образа, Слова, Души. 34 

 

В 2023-2024 учебном году в учебном плане школы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений на предмет Истоки выделено 

по 1 часу в 1 – 3 классах. 


